The Arc THE ARC IS MORE

San Francisco  tHaAN JUST A PLACE.
Marin County

Adults with developmental
disabilities in Marin County can take
advantage of career workshops, adult
life classes and supports designed to
expand abilities, explore new options
and continue learning at a pace that's
right for every individual.

Learn and enrich yourself with peers through
The Arc Marin County learning and enrichment
classes encourage growth, development, and

community.

ACCESS TO EDUCATION ADULT LIFE AND ENRICHMENT
Get support to plan and prepare for adult success Enjoy a broad range of life skills and
with on-site classes plus help accessing local classes in a schedule designed to fit
community colleges that fit your goals. Our team your unique interests, needs and
will assist with course development, scheduling, goals:

study skills and other steps to success.
Participant Classes

WORKFORCE DEVELOPMENT e Healthy Relationships
Get support to identify your skills, interests and

Honing Your Social Skills
career path goals, plus learn strategies for

Community Travel
employment success. From building a resume and

Money Management

Art and Creativity

practice, our team will help you position for today's e Advocacy and Voting

Fitness and Yoga & Meditation

4

job searching to job site visits and interview

workforce.

FOR MORE INFORMATION
Contact Jay Frantz, Service Manager, The Arc Marin County,

The Arc.
Jfrantz@thearcsf.org or (415) 867-5134 san Finc,-smc
4340 Redwood Highway, Suite A-1 San Rafael, CA 94903. ona develepmenta diabites

Marin County

www.thearcsf.org


mailto:Jfrantz@thearcsf.org

WHO WE ARE & WHO WE WANT TO BE

The Arc San Francisco is a person-
centered organization that partners with,
supports, and amplifies the voices of people
with intellectual and developmental
disabilities (I/DD) throughout the San
Francisco Bay Area and beyond.

We are creative, flexible, and welcoming to
all, promoting equity and infusing all our
work with a disability justice perspective. We
will continue our ongoing efforts to be anti-
racist, both within our workplace and
through the services we provide, to ensure
that people who are Black, Indigenous, or
People of Color (BIPOC) are centered

and experience true equity.

Justice

We anchor our programs,

OUR MISSION

To partner with adults with developmental
disabilities as they design their futures and
transform our communities through lifelong
learning and self-determination.

Belonging

We honor and celebrate the

OUR VISION

We picture a fair and just world where all
people with developmental disabilities thrive.

who are furthest from justice.

inherent uniqueness of all
individuals and their lived

THE ARC IS NOT JUST A PLACE

We are a collaborative community of
participants, families, and circles of support
working together to provide accessible,
inclusive services and advocating for
disability justice.

People with |/DD face lifelong

barriers to inclusion in every aspect of their
lives. We stand alongside Arc participants
and take action to create change, led by the
voices of people with |/DD. We are
committed to lifting barriers to full inclusion
for all because disability justice IS social
justice.

OUR VALUES

services, parinerships, and
workplace culture in a disability

justice framework, centering those

Leadership

Together, we build and value
strong connections where each
person’s needs are met, and
everyone’s engagement and growth

are vital to our collective success.

experiences as an asset to our

communities.

; Personal Agency

The Arc.

San Francisco

For people with intellectual
and developmental disabilities

designed.

We respect and champion our
participants making informed

Interdependence
We initiate, lead, and contribute
to change in order to create a more

just, equitable, and inclusive future.

choices to live the life they have
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The Arc.

San Francisco

For people with intellectual
and developmental disabilities
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The Arc

San Francisco
Condado de
Marin

Los adultos con discapacidades del
desarrollo en el condado de Marin pueden
aprovechar los talleres profesionales, las
clases de vida para adultos y los apoyos
disefiados para ampliar las habilidades,
explorar nuevas opciones y continuar
aprendiendo al ritmo adecuado para cada
individuo.

Aprende y enriquécete con tus compaiieros a través de
Las clases de aprendizaje y enriquecimiento del
condado de Arc Marin fomentan el crecimiento, el
desarrollo y la comunidad.

ACCESO A LA EDUCACION

Obtenga apoyo para planificar y prepararse para el
éxito de los adultos con clases en el lugar, ademas de
ayuda para acceder a los colegios comunitarios locales
que se ajusten a sus objetivos. Nuestro equipo ayudara
con el desarrollo del curso, la programacién, las
habilidades de estudio y otros pasos hacia el éxito.

DESARROLLO DE LA FUERZA LABORAL

Obtenga apoyo para identificar sus habilidades,
intereses y objetivos de trayectoria profesional,
ademas de aprender estrategias para el éxito laboral.
Desde la creacion de un curriculum y la busqueda de
empleo hasta las visitas al lugar de trabajo y la
practica de entrevistas, nuestro equipo lo ayudaré a
posicionarse para la fuerza laboral actual.

PARA MAS INFORMACION

THE ARC ES MAS QUE
UN SOLO LUGAR.

VIDA ADULTA Y ENRIQUECIMIENTO
Disfrute de una amplia gama de clases y
habilidades para la vida en un horario

disefiado para adaptarse a sus
intereses, necesidades y objetivos
Unicos:

Clases de participantes

Relaciones Saludables

Perfeccionando tus habilidades sociales
Viajes comunitarios

Administracién del dinero

Arte y Creatividad

Abogacia y votacién

Fitness y Yoga y Meditacién

Comuniquese con Jay Frantz, Gerente de Servicios, Condado de The ‘

Arc Marin, Jfrantz@thearcsf.org o (415) 867-5134
4340 Redwood Highway, Suite A-1San Rafael, CA 94903.

www.thearcsf.org

The Arc.

San Francisco

For people with intellectual
and developmental disabilities

Condado de Marin



QUIENES SOMOS Y QUIENES QUEREMOS SER

The Arc San Francisco es una organizacién
centrada en la persona que se asocia, apoya y
amplifica las voces de las personas con
discapacidades intelectuales y del desarrollo
(1/DD) en todo el Area de la Bahia de San
Francisco y mas alla.

Somos creativos, flexibles y acogedores con
todos, promovemos la equidad e infundimos
todo nuestro trabajo con una perspectiva de
justicia para personas con discapacidad.
Continuaremos nuestros esfuerzos continuos
para ser antirracistas, tanto dentro de nuestro
lugar de trabajo como a través de los servicios
que brindamos, para garantizar que las
personas negras, indigenas o de color (BIPOC)
estén centradas

y experimentar la verdadera equidad.

Justicia

Anclamos nuestros programas, servicios,

NUESTRA MISION

EL ARCO NO ES SOLO UN LUGAR

Somos una comunidad colaborativa de
participantes, familias y circulos de apoyo que
trabajan juntos para brindar servicios accesibles e
inclusivos y abogar por la justicia para
discapacitados.

Las personas con |/DD se enfrentan de por vida
obstaculos para la inclusién en todos los aspectos
de sus vidas. Estamos junto a los participantes de
Arc y tomamos medidas para crear un cambio,
liderados por las voces de las personas con |/DD.
Estamos comprometidos a eliminar las barreras
para la inclusidn total de todos porque la justicia
por discapacidad ES justicia social.

NUESTROS VALORES

asociaciones y la cultura del lugar de

Para asociarnos con adultos con discapacidades
del desarrollo mientras disefian su futuro y
transforman nuestras comunidades a través del
aprendizaje permanente y la autodeterminacién.

NUESTRA VISION

Imaginamos un mundo equitativo y equitativo donde prosperen
todas las personas con discapacidades del desarrollo.

las personas y sus experiencias

pertenencia

Honramos y celebramos la

singularidad inherente de todas

trabajo en un marco de justicia de
discapacidad, centrandonos en aquellos
que estan mas alejados de la justicia.

Liderazgo

Juntos, construimos y valoramos
conexiones sélidas donde se satisfacen
las necesidades de cada persona, y el
compromiso y el crecimiento de todos
son vitales para nuestro éxito colectivo.

vividas como un activo para

nuestras comunidades.

; Agencia personal

The Arc.

San Francisco

For people with intellectual
and developmental disabilities

Respetamos y defendemos a

Interdependencia

Iniciamos, lideramos y contribuimos
al cambio para crear un futuro més
justo, equitativo e inclusivo.

nuestros participantes que toman

decisiones informadas para vivir

la vida que han disefiado.



